AT LR PR S T T T

wn chef d'eeciSe de ?aﬁﬁonﬂnufg Seqionale !
INGREDIENTS POUR UNE DIZAINE DE GRANDES VOTES AL RAPEYE

~ - . Pt
RS EChu e as lttre tapees, 200 ¢ de farine, 4 aoufc,

30 cl de lait, une pincée de sel et 500 g de lard fumé et du beurre

Certaines personnes he mettent pas d’oeufs, souvenir sans doute d’une
epoque ol I’Ardennais n'avait pas les moyens. Pourquol se priver ac-
tuellement de ce cadeau de la nature ? Plus de lard ne nuit pas non plus:
tout depend de votre gout.

PREPARATION B

Coupez le lard en dés et mettez-le fondre a feu doux.

Lorsquiil sera fondu, ajoutez-y une grosse nokéte de beurre

& defacon a obtenir une bonne graisse chaude dans laguelle
i baignent les cretons. Durant ce temps, épluchez les

| pommes de terre puis rapez-les. Ceci constitue & mes yetix

ur pe importante. Ajoutez la farine, les oeufs entiers et
le lait et melangez pour obtenir un bon laweét. Ajoutez uine
sel en tenant compte que le lard est sans doute

ans une gfrande' poéle placee sur feu vif, versez
JAfE Cuilleree de graisse chaude avec des lardon
Jouche de lawet que vous étalez uniformément
vote la plus fine possible, étant bien
celle-ci sera forcément bien plus
une crépe.
cuire le premier cété jusqu’a ce
une belle couleur dorée.
lite Ja véte en la faisant glisser
dans un couvercle et laissez cuire
jouter de graisse.




